TERCER DOMINGO
DE CUARESMA

A profundidad

Dios omnisciente,
tu ves en lo profundo de
nuestros corazones
y sabes todo lo que necesitamos.
T nos conoces bien
en el desorden cotidiano de
nuestra vida.
Miranos con compasion y misericordia.
Libéranos de cualquier cosa que bloquee
una genuina relacion contigo
y sacianos la sed espiritual
que nos sofoca.
Derrama tu amor en nuestro corazon
de nuevo
y guia nuestros pasos hacia
la vida verdadera,
por Cristo nuestro Sefior. Amén.

Domingo, 12 de marzo de 2023

Dios mira nuestro corazon
2

Lecturas del dia: Exodo 17:3—7: Salmo 95:1-2, 6-7, 8-9;
Romanos 5:1-2, 5-8; Juan 4:5-42. Este domingo marca la
mitad de nuestro camino cuaresmal entre el Miércoles de
Ceniza y la Semana Santa. Dia tras dia se intensifican las
voces que nos invitan a volvernos a Dios para recibir sus
dones de misericordia y amor. El encuentro entre Jesus y la
mujer de Samaria, al mediodia y en el pozo de Jacob, expan-
de la voz del Miércoles de Ceniza pidiendo “conviértanse a
mi de todo corazén” (Joel 2:12).

Imaginemos a Jests acercdndose a cada nuevo encuen-
tro e intuyendo: “;Qué necesita de mi su corazén?”. Jesus
percibié de inmediato las necesidades mds hondas del cora-
z6n de la mujer y llevé la conversacion de la sed fisica a la
sed espiritual. Al ignorar las normas sociales de la época y

hablarle con franca familiaridad, Jesds nos recuerda que Dios
nos invita a todos a relacionarnos con él, sin importar nuestro
pasado, nuestro género, nuestra ascendencia ni nuestro lugar
en la vida. Jesus revela el propdsito divino a esta mujer mar-
ginada para infundirle la esperanza de la vida eterna.

La segunda lectura de la Carta de san Pablo a los
Romanos hace eco de esa notable promesa: “Y la esperanza
no quedard defraudada, porque el amor de Dios ha sido derra-
mado en nuestro corazén por el don del Espiritu Santo” (5:5).

A lo largo de la Cuaresma, Dios no cesa de convocar-
nos. En la mujer junto al pozo de Jacob podemos vernos
cada uno de nosotros. Dios nos mira muy adentro, en el co-
razon, ;qué sed espiritual necesitamos que €l sacie?



ESTA SEMANA EN CASA  Jueves, 16 de marzo

Escuchen mi voz
Lunes, 13 de marzo La voz del Sefior viene a nosotros diariamente y nos requiere

apertura. Si bien es seria, desafiante y directa, nuestro Sefior
habla claramente sobre el camino de la vida para nosotros.
Nos dice cémo vivir, cémo amar, como orar, como dar, como
perdonar. ;Permite usted que esa voz guie su vida? Lleve
estos pensamientos a su oracioén de hoy. Lecturas del dia:
Jeremias 7:23-28; Salmo 95:1-2, 6-7, 8-9; Lucas
11:14-23.

Mirar a los profetas

Los profetas son portadores de la Palabra de Dios para un
tiempo y lugar particulares. Por la Biblia conocemos muchas
historias sobre su tenacidad, pero también las resistencias
a su mensaje. Los profetas nos sorprenden por su sencillez
y cotidianidad. Dese un momento hoy para buscar a los y las
profetas que Dios nos ha enviado aqui y ahora. Abra su
corazén al mensaje que ofrecen. Lecturas del dia: 2 Reyes .
5:1-15b; Salmo 42:2, 3: 43:3, 4; Lucas 4-24—30. Viernes, 17 de marzo

San Patricio

Martes, 14 de marzo Patricio y sus monjes evangelizaron al pueblo de Irlanda a
70 x 7 principios del siglo v. Los monjes basaron su espiritualidad
en las de san Jerénimo y san Agustin, quienes afirmaban que
ninguna persona puede caminar sin guia. Los monjes practi-
caban una forma temprana de consejeria confesional: invita-
ban a las personas a reconocer sus pecados y a reparar sus
vidas. Esta semana marca la mitad de la Cuaresma. ;Cémo
va usted con la creacién de un corazén limpio? Adn queda
tiempo para la Pascua; busque ya el sacramento de la recon-
ciliacién y haga los ajustes necesarios en sus decisiones coti-
dianas. Lecturas del dia: Oseas 14:2—10; Salmo 81:6¢—8a,
8bc-9, 10-11ab, 14 y 17; Marcos 12:28-34.

Miércoles, 15 de marzo Sibado, 18 de marzo

Testigos vivos - -
El papa Francisco apunta que “todos nosotros estamos lla- Clﬂtlyar la humlldad .

. . . . La humildad es una virtud que emana de nuestro propio ser.
mados a ofrecer a los demds un testimonio explicito del amor . . .
salvifico del Sefior” (La alegria del Evangelio, 121). No La virtud se transmite con nuestros 0jos, con nuestra con-
i mporta nuestra ocupacién ni luear en la vida ’ante .to do ducta y con nuestro espiritu, incluso antes de que las palabras
. n[i s maestros de nlEas tra fe Ensiﬁamos con nu’es tras pala- revelen nuestra personalidad. Se cultiva un espiritu de humil-
bras, pero aun mds con nues‘;ras acciones, gestos y de cpisio— dad al vivir agradecidos por las bendiciones recibidas y con
nes. ’El propdsito final es que nuestra Vida,hable de la fe que una conciencia since‘:ra de nuestra dependencia de la. genero-
llevamos dentro. Asi es como damos gloria a Dios. Lecturas sidad del Creador. Siempre hay margen para crecer; invoque-
del dia: Deuter‘onomio 41 5-9- Salmo 147-12— ] 3 75_]6. oS las palabras del salmista en nuestra oracion diaria y
]9_20.' Mateo 5:17-19 o ’ ’ ’ " pidamos un espiritu humilde. Lecturas del dia: Oseas 6:1-6;

’ ' ' Salmo 51:3-4, 18—19, 20-21ab; Lucas 18:9—14.

La palabra de hoy llega directa al corazén. El perdén no es
facil, pero indispensable en el discipulado. Jesus nos pide
perdonar y perdonar y perdonar de nuevo. Lleve este man-
dato a la oracién de hoy. (A quién necesita usted perdonar?
Incluso podria ser usted mismo. Escriba una carta a Jesus
especificando a quién necesita perdonar, el motivo y pida
ayuda para dar el siguiente paso. Lecturas del dia:
Deuteronomio 3:25, 34—43; Salmo 25:4-5ab, 6 y 7bc, 8y 9;
Mateo 18:21-35.
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